
ALLERGÈNES À DÉCLARATION OBLIGATOIRE 

L'Estacade – Roscoff 
Ces informations ont été établies à partir des déclarations de nos fournisseurs sur la composition de leurs produits. Il s'agit des allergènes à déclaration obligatoire et 
non des présences accidentelles pouvant intervenir lors des manipulations. Ce tableau est mis à jour en fonction du renouvellement de notre carte. 
 

Plats / Allergènes Gluten Crustacé Œuf Poisson Arachide Soja Lait 
Fruit à 
coque Céleri Moutarde Sésame Sulfite Lupin Mollusque 

PLATS 

Pièce de Bouches       ✓        

Tartare de Bœuf   ✓  ✓     ✓     

Volaille à la crème       ✓        

Bacon Burger ✓    ✓  ✓   ✓     

Burger Montagnard ✓    ✓  ✓   ✓     

Fish and Chips / Tartare   ✓ ✓      ✓     

SALADES 

Salade de Poulet   ✓            

Salade Léonarde          ✓     

Salade de l'Été          ✓     

DESSERTS 

Salade de Fruit               

Mousse au Chocolat      ✓ ✓        

Kouign Amann ✓  ✓    ✓ ✓       

PIZZAS 

Margherita ✓      ✓        

Reine ✓      ✓        

Végétarienne ✓      ✓        

4 Fromages ✓      ✓        

Savoyarde ✓      ✓        

Vésuvio ✓      ✓        

Haut-Léon ✓  ✓    ✓        

Roscovite ✓      ✓       ✓ 

Burger ✓      ✓        

Calzone ✓      ✓  ✓      

GALETTES BLÉ NOIR 

Complète (jambon, tomAte, 
champ.)   ✓            

Complète Andouille   ✓            

Forestière   ✓   ✓   ✓      

Mont d'Arrée   ✓    ✓ ✓ ✓      

Tarti'Mette   ✓    ✓  ✓      

Rosko   ✓    ✓  ✓    ✓  

CRÊPE FROMENT 

Crêpe Froment ✓  ✓    ✓        
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